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El término educacién ambiental ha evolucionado de tal manera que se ha convertido en un concepto
integrador que sirve de base para la construccién de valores, conocimientos y habilidades que deriven
en compromisos de respeto al ambiente, lo que concuerda con la intencién de mejorar la calidad de
vida. El objetivo del trabajo fue preparar a la comunidad para el enfrentamiento de forma integrada a las
posibles inundaciones y deslizamientos de tierra que puedan afectarles. Se seleccioné para el desarrollo
de la investigacion la escuela de educacidén primaria “Nelson Torres”, en donde sus estudiantes y padres
de familia conformaron la muestra de estudio. Se implementé un disefio experimental de control minimo,
para un grupo, en pre y postest; en la cual se aplicd una encuesta estructurada que permitio la recoleccion
de la informacioén necesaria. Se comprobd la carencia de conocimientos de educaciéon ambiental ante
inundaciones y deslizamientos por parte de los alumnos. Como resultados del trabajo se destacan el disefio
de un programa de capacitacion y la elaboracion de un manual de educacién ambiental, aplicados en el
contexto de la comunidad educativa de la escuela de educacién primaria “Nelson Torres” con resultados
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satisfactorios.

Palabras claves: conocimientos, habilidades, manual de educaciéon ambiental, programa de capacitacion,
valores.

Vol. 4 - Nam. 3 - julio - septiembre 2025 - pp. 8-15 [ 8 ]



d Una mirada a la prevencion de inundaciones y deslizamientos desde

la capacitacion a la comunidad educativa
ABSTRACT

The term environmental education has evolved in such a way that it has become an integrative concept
that serves as a basis for building values, knowledge, and skills that lead to commitments to respect the
environment, which aligns with the intention of improving the quality of life. The objective of the work was
to prepare the community to face potential floods and landslides in an integrated manner. The primary
education school ‘Nelson Torres’ was selected for the development of research, where its students and
parents formed the study sample. A minimum control experimental design was implemented for one group,
in pre and post-test; in which a structured survey was applied that allowed for the collection of necessary
information. It was verified that the students lacked knowledge of environmental education regarding
floods and landslides. As a result of the work, the design of a training program and the preparation of an
environmental education manual stand out, applied in the context of the educational community of the
“Nelson Torres” primary school with satisfactory results.

Keywords: environmental education manual, knowledge, skills, training program, values.

( INTRODUCCION )

La educacidén ambiental es un proceso dindmico y especialmente participativo que pretende
desarrollar conciencia, actitudes, opiniones y creencias para la adopcién sostenible de
conductas en la poblacidn, para identificarse y comprometerse con la problematica ambiental
local, regional y global. Esta educacion busca promover una relacién armoénica entre las
actividades del ser humano y su entorno, con la finalidad de garantizar la vida con calidad de las
generaciones actuales y, sobre todo, futuras (JIMENEZ, 2016).

En la presente investigacion se analizan las debilidades y el déficit de conocimiento de los
docentes, nifos y padres de familia de la escuela “Nelson Torres” acerca de la educacién
ambiental, ante inundaciones y deslizamientos durante el periodo mayo-julio 2018

Seaceptaqueelfortalecimiento delaeducaciéon ambiental que se debe desarrollar enlas escuelas
comienza con la preparacion adecuada de los educadores ya que la correcta conceptualizacién
del significado posibilitard orientar, de manera adecuada, el proceso docente educativo y
convertirlo en factor esencial en el desarrollo humano sostenible en adecuada integracién con
la sociedad y la naturaleza y dar respuesta a la necesidad de asumir la educaciéon ambiental,
no como una materia programética mas, sino como una dimensién de la educacién general
(MINEDUC, 2016).

El didlogo sostenido con los docentes permitié establecer que carecen de los instrumentos
indispensables para desarrollar programas de educaciéon ambiental con una fundamentacién
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cientifica y su pertinencia ante las amenazas de fenbmenos naturales.

En el caso de los nifios se aprecia que la formacion ambiental ante riesgos naturales, no se
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manifiesta, en la medida necesaria, como un componente de caracter coherente, que influya de

manera armoénica en el equilibrio de la educacién general lo que afecta, en el plano particular, a
la actuacion consecuente ante diversas situaciones de riesgos naturales que resultan propias
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del sector y de la regién y, en el orden general la manifestacion de una posicion constructiva en
funcién de la proteccion del medio ambiente.

Teniendo en cuenta que las instituciones de todos los niveles educativos, de acuerdo a las leyes
y reglamentos vigentes, estan obligadas a incorporar la teméatica de educacién ambiental al
curriculo, a través de los proyectos educativos institucionales, planes de unidades didacticas,
plan de clase, programas y proyectos educativos de desarrollo comunitario, como lo prescribe
el Acuerdo Ministerial No 534 del 26 de octubre del 2006, a través del cual se oficializa el
Plan Nacional de Educacién Ambiental, para la Educacion Basica y el Bachillerato del Sistema
Educativo Formal del Pais (Ministerio Ambiente, 2016). Se considera indispensable crear las vias
para que ello se cumpla de manera efectiva y con un marcado beneficio hacia la comunidad.
En la Conferencia de Thbilisi, en 1977 se hizo referencia a la conceptualizacion que se venia
trabajando en educacién ambiental, el cual estuvo asociado a la nocidon misma de ambiente
prevaleciente entonces y al modo como éste era percibido en sus aspectos fisicos y biologicos,
transitdndose ahora a una concepcidén mas amplia con énfasis en sus aspectos econdémicos y

socioculturales y en la correlacién entre todos los aspectos (Jordao, 2017).

La UNESCO-PNUMA (P Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y
la Cultura - Programa de Naciones Unidas para el Medio Ambiente) en la misma conferencia
propuso fomentar un desarrollo de toma de conciencia respecto al ambiente. La educacién
relativa al ambiente debe facilitar una comprension y analisis critico frente a la interdependencia
econdmica, politica y ecolégica del mundo moderno, de manera de estimular el sentido de
la responsabilidad y de la solidaridad entre las naciones (Huapaya, 2016). Ello constituye una
precondicion para que los problemas ambientales graves que se dan a nivel mundial puedan
ser resueltos. Al mismo tiempo se definié la importancia de que la educaciéon ambiental no
fuese una asignatura mas del curriculum, sino que se debia incorporar la dimensién ambiental
al curriculum en su conjunto, con el objetivo de comprender la naturaleza compleja del medio
derivada de la interaccién de sus aspectos biolégicos, fisicos, sociales y culturales en el espacio
y en el tiempo, asi como la interdependencia econémica, politica e ideolégica del mundo
moderno (Goénzales, 2017).

Hace afos que los centros educativos vienen desarrollando proyectos de educacién ambiental,
antes incluso de entrar en vigor la Ley de Ordenacién General del Sistema Educativo (LOGSE),
a través de la cual las lineas transversales (entre ellas la educacion ambiental) encontraron un
espacio en el curriculo oficial (Gasteiz, 2016).

Ballesteros 2014 (citado por Jordao, 2017), plantea que la Unién Internacional parala Conservacion
de la Naturaleza (UICN) propuso, en 1970, la siguiente definicidon conceptual:

“Es el proceso de reconocer valores y aclarar conceptos para crear habilidades y actitudes
necesarias, tendientes a comprender y apreciar la relacién mutua entre el hombre, su cultura
y el medio biofisico circundante (Basadre, 2017). La educacién ambiental también incluye la
practica de tomar decisiones y formular un cédigo de comportamiento respecto a cuestiones
que conciernen a la calidad ambiental” (Castillo, 2017).
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En correspondencia con lo sefialado surge la necesidad de contribuir a la educacién ambiental
ante inundaciones y deslizamientos en la escuela de educacién primaria “Nelson Torres”, a
través de un sistema de acciones de capacitacién a la comunidad educativa lo que se convierte
en el objetivo del trabajo.

( MATERIALES Y METODOS )

Para dar respuesta al objetivo propuesto se realizd un diagndstico del estado actual del objeto
de estudio, es decir, se trabajé en la identificacion del grado de preparacién de los nifios,
sus padres y los docentes que laboran en la escuela de EGB “Nelson Torres” lo que permitid
identificar deficiencias y carencias en los tres segmentos estudiados que pueden y deben ser
atendidos de manera sistematica, en funcién de lograr una mejor preparacién de la comunidad
ante la presencia de riesgos de inundaciones y deslizamientos.

La muestra empleada en la investigaciéon fue de 48 nifios y 15 padres de familia, a quienes se les
requirio informacién tomando en consideracion las variables edad, nivel de escolaridad y sexo.

Para que la formacién ambiental ante eventos de este tipo sea adecuada y los protagonistas del
proceso (nifios, padres y docentes) alcancen el grado de preparacion efectiva requerido, resulta
indispensable la existencia de una estrategia de trabajo que propicie y fomente la aplicacién
consecuente, con enfoque integrador, de un proceso que posibilite la realizacion de acciones
educativas dirigidas a lograr un cambio en el modo de actuacioén de los interesados.

Por esto se procedi6 a disefiar un programa de capacitacion, un manual de educaciéon ambiental
y un plan de acciones ante riesgos, para un mejor entendimiento de la comunidad educativa.

El disefio de la investigacion es un diagnéstico analitico- descriptivo; empleando muestras
dirigidas a los niflos y padres de familia y docentes de la escuela, bajo un criterio de disefio
preexperimental, para un grupo, con valoraciones de pretest y postest.

Conocidos los resultados del pretest, se procedié a la realizacién del cronograma de las
actividades, se disefi6 del programa de capacitacion en el cual se utilizaron materiales didacticos
y equipos audiovisuales para logras mejor comprension de los temas cumplir.

Ademas, se diseiid un manual de educacién ambiental ante inundaciones y deslizamientos,

como guia didéactica para los estudiantes y docentes de la institucion.

Todo ello formé parte del plan de acciones conjunto, elaborado con la participacidén de los
docentes y estudiantes en funciéon de la prevencién y mitigacion de las inundaciones y
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deslizamientos que puedan afectar a la comunidad.

Luego de realizado el diagnéstico del estado actual del grado de conocimientos sobre el objeto
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de estudio, se procedid a la aplicacion del programa y se instruyd a los participantes en el

empleo del manual de apoyo, lo que permitié cumplir el plan de acciones educativas previsto;
se procedid a la realizacién de una segunda recopilacién de informacién (postest), que se aplico
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a los mismos participantes afectados en el pretest, para valora si ocurrieron modificaciones en
el grado de conocimientos de los participantes en la investigacion sobre los aspectos motivo de
interés declarados en el trabajo.

Se aplicaron encuestas de propdsitos explicativos con fines de diagnéstico en las que se
emplearon preguntas cerradas.

Para el desarrollo de la investigacion se aplicaron métodos del nivel teérico, fundamentalmente
el andlisis y sintesis y la modelacién; en el nivel empirico sobresalen la observacion y el anélisis

documental.

Como parte del proceso investigativo y en funcién de lograr el objetivo propuesto fue necesario el
empleo de equipos de proyeccion, mapas conceptuales, organizadores graficos y proyecciones
de videos especializados.

Con posterioridad se realiz6 el procesamiento de las encuestas aplicadas y el analisis estadistico
de la informacién recopilada mediante el programa InfoStat version libre para estudiantes.

( RESULTADOS Y DISCUSION )

Los instrumentos aplicados permitieron establecer que antes de la aplicacién del plan de
acciones disefiado a los estudiantes, en términos generales, presentaron marcadas deficiencias
en el conocimiento de las particularidades de los eventos abordados en el trabajo, es decir,
inundaciones y deslizamientos, lo que fue subsanado mediante la aplicacion del plan de acciones
y que se refleja en los siguientes aspectos:

Estudiantes de acuerdo con la edad: N= 48 nifios

Los nifios de la edad 1 demuestran dominio de los conocimientos basicos relacionados con los
conceptos de inundacién, deslizamiento de tierra y derrumbe; antes de la aplicacién del Plan de
acciones no mostraron ninglin conocimiento sobre dichos aspectos.

Mas del 75% de los nifios comprendidos en las edades 2 y 3, en el momento del pretest,
desconocian el significado de derrumbe, mientras que al finalizar el programa la totalidad de los
participantes mostraron dominio de dicho concepto.

Estudiantes de acuerdo con el sexo: N= 48 nifios (as)

Los nifios de ambos sexos evidenciaron desconocer que su escuela esta ubicada en una zona

de riesgo: luego de participar en las acciones de capacitacion enriquecieron su manera de
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identificar dicha caracteristica y relacionar que, de ocurrir fuertes precipitaciones, se pueden

presentar inundaciones con facilidad, por estar ubicada en una comunidad rural que no cuenta

con un sistema de alcantarillado.

ISSN-L

Estudiantes de acuerdo con el sexo: Respondieron 48 nifios(as)

Al aplicar las indagaciones correspondientes al pretest, el grupo de edad 1 no conocia, en el
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100% de los casos, que con anterioridad esta institucion se habia inundado fuertemente ya que
son los niflos mas pequenos y esto habia ocurrido en el afio 2010, mientras que los de la edad 2
y 3 en el momento de realizacién del postest se demostré que la totalidad de los niflos conocian
que esta institucion habia sufrido por el fendmeno natural.

En el caso de los padres de familia se logro la participacion de 15 representantes
Padres de familia de acuerdo con la edad: N=15

Los padres de nifios de las edades estudiadas (1, 2 y 3) en su totalidad, en el momento del
pretest, declararon que no habian participado en ningln programa de capacitacion de educacién
ambiental organizado y desarrollado por la escuela. La aplicacion del plan de acciones, que
contemplé acciones de capacitacion para este tipo de participantes, por parte de esta escuela,
posibilitd que, en el momento del postest los padres de familia, de manera general, dominaran los
aspectos basicos que caracterizan los eventos de inundaciones y deslizamientos, de particular
presencia en el territorio de la comunidad estudiada.

Padres de familia de acuerdo con el sexo: N=15

Desde el punto de vista genérico, en el momento del pretest, ninguno de los participantes habia
atenido acceso a acciones de capacitacién, ni se les habia encuestado con relacion a estos
aspectos. Luego de la aplicacion del programa de capacitacion, el trabajo con el manual de
ayuda y el cumplimiento del plan de acciones, al indagar en el momento del postest, se constaté
que la totalidad de los participantes, independiente a su sexo, respondieron de manera acertada
las interrogantes planteadas, lo que evidencia la influencia favorable de la propuesta que se
discute.

Padres de familia de acuerdo con el nivel de escolaridad. N=15

El 60% de los padres de los nifios de la edad 1, en el momento del pretest, expresan no conocer la
importancia la implementacion de la educacién ambiental ante inundaciones y deslizamientos
en el establecimiento. Esto puede estar relacionado con el desconocimiento antes explicado
sobre las particularidades de los componentes de los eventos referidos y vincularse a la inercia
de la institucion en la preparacion de los integrantes de la comunidad para enfrentar dichas
situaciones.

Llama la atencion que, en el caso de los padres de nifios comprendidos en el grupo 2 de edades,
en el momento del pretest, el 80 % se pronuncie a favor de la implementacién de estos temas
para que sus hijos tengan un mejor entendimiento de los fenémenos naturales referidos.

El diagnéstico realizado permitié constatar el bajo conocimiento que tienen los nifilos y padres

de familia sobre las inundaciones y deslizamientos.

Después del post test el 100% de ambos niveles ya considera la gran importancia que tienen
estos temas.
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Mediante la realizacién de las encuestas se precis6 que en la muestra estudiada existe un
marcado déficit de conocimientos acerca de la educacién ambiental, sobre todo en lo que
atafie a las inundaciones y deslizamientos

Los resultados obtenidos muestran que el programa de capacitacién constituydé un elemento
indispensable que posibilitd la transmisidon de conocimientos necesarios a la colectividad.

El manual de ayuda para la educacién ambiental ante inundaciones y deslizamientos facilité una
mejor vision de los contenidos del programa aplicado ya que resume, de manera comprensible, los
fendmenos naturales y sus detalles, sobre todo aquellos que permiten su mejor enfrentamiento.

(_CONCLUSIONES )

El programa de capacitacién relacionado con la susceptibilidad ainundaciones y deslizamientos,
aplicado de manera extracurricular, fue el eje principal para la obtencién de conocimiento.

La aplicacion el Plan de acciones previsto para el mejoramiento de la educacién ambiental
desde laintervencidn de una institucion educativa, permite mejorar el dominio de los contenidos
relacionados con estos intereses tanto en los educandos de la propia escuela como de sus
padres.

El manual de educacién ambiental ante riesgos por inundaciones y deslizamientos, disefiado
para la implementacién del programa de capacitacion, constituye parte esencial del plan de
acciones para la educacién comunitaria que debe desarrollar la escuela “Nelson Torres”.

La construccién de aprendizajes ambientales colaborativos ante los deslizamientos e
inundaciones asume como principales beneficiados a los nifios ya que propicia un mejor y mas
amplio conocimiento sobre de fendmenos naturales de este tipo y perfeccionara su preparacion
para actuar ante alguna de esta eventualidad.
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