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El siguiente estudio analizé las diferencias interculturales en la percepcién de autoeficacia climatica
entre agricultores de Costa Rica y Republica Dominicana, con el objetivo de identificar como los factores
culturales, institucionales y comunitarios influyeron en su capacidad percibida para enfrentar los impactos
del cambio climatico. Con respecto a la metodologia, se empled un disefio mixto secuencial que combind
la aplicacion de encuestas estructuradas a 100 productores rurales y la realizacion de 24 entrevistas
semiestructuradas. Con respecto a los resultados cuantitativos mostraron que la autoeficacia individual
fue més alta en Costa Rica (M = 4.21; DE = 0.53), mientras que la autoeficacia colectiva predominé en
Republica Dominicana (M = 4.32; DE = 0.49). Ademas, la participacion comunitaria se correlaciond
significativamente con la autoeficacia colectiva (r = 0.64; p < 0.001). El analisis cualitativo revelé que
las diferencias en cooperacion, liderazgo y apoyo institucional determinaron las estrategias locales de
adaptacion. Se concluye que la autoeficacia climéatica constituyd un proceso socialmente construido y
culturalmente mediado, cuya comprensién resulté fundamental para disefiar politicas de educacién
ambiental y programas de resiliencia climéatica en América Latina y el Caribe.

Palabras clave: autoeficacia climéatica, comparacion intercultural, resiliencia, cambio climatico, agricultores
rurales

ABSTRACT

The following study analyzed cross-cultural differences in the perception of climate self-efficacy among
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farmers in Costa Rica and the Dominican Republic, with the aim of identifying how cultural, institutional,
and community factors influenced their perceived capacity to cope with the impacts of climate change.
Regarding the methodology, a sequential mixed-methods design was used, combining structured surveys

Vol. 5 - NGm. 2 - abril - junio 2026 - pp. 26-39 (26 ]



Dimensiones Interculturales de la Autoeficacia Climatica en Pequefios
a y Medianos Agricultores de Centroamérica y el Caribe: Caso de Estudio
Comparativo entre Costa Rica y RepUblica Dominicana

administered to 100 rural producers with 24 semi-structured interviews. The quantitative results showed
that individual self-efficacy was higher in Costa Rica (M = 4.21; SD = 0.53), while collective self-efficacy
predominated in the Dominican Republic (M = 4.32; SD = 0.49). Furthermore, community participation
was significantly correlated with collective self-efficacy (r = 0.64; p < 0.001). The qualitative analysis
revealed that differences in cooperation, leadership, and institutional support determined local adaptation
strategies. It is concluded that climate self-efficacy was a socially constructed and culturally mediated
process, the understanding of which was fundamental to designing environmental education policies and
climate resilience programs in Latin America and the Caribbean.

Keywords: climate change, climate self-efficacy, cross-cultural comparison, resilience, rural farmers

( INTRODUCCION )

Entre los mayores desafios globales del siglo XXI, el cambio climético constituye uno de los
mayores, afectando de manera desproporcionada a las comunidades rurales y a los pequefios
agricultores que dependen directamente de los recursos naturales. En regiones tropicales
como Centroamérica y el Caribe, los impactos climaticos—sequias, variabilidad de lluvias
y degradacion del suelo—comprometen la seguridad alimentaria y los medios de vida de
centenares de miles de familias campesinas (Intergovernmental Panel on Climate Change,
2023). En esa misma linea, la autoeficacia climéatica, entendida como la percepcién individual
o colectiva de capacidad para afrontar los retos del clima (Bandura, 2019), se ha consolidado
como un constructo clave para comprender las diferencias en la accién adaptativa y la
resiliencia rural (Velazquez Cardenas & Benitez Rivera, 2024).

Investigaciones recientes han evidenciado que las creencias de autoeficacia influyen
directamente en la adopcién de practicas sostenibles, el uso de tecnologias de conservacion
y la disposicién a participar en iniciativas de mitigacion (Caiza Tisalema et al., 2022; Wang,
2021). No obstante, la mayor parte de estas investigaciones se han desarrollado en contextos
culturales especificos, sin considerar las variaciones interculturales o institucionales que
moldean la percepcion de agencia frente al cambio climéatico. En Latinoamérica, la diversidad
de modelos de gobernanza ambiental, estructuras comunitarias y valores culturales representa
un escenario ideal para explorar comparativamente estas diferencias.

Este estudio realiza un andlisis comparativo sobre la autoeficacia climatica en pequefios
productores agricolas de Costa Rica y Republica Dominicana, cuyo propésito es identificar
coémo los factores culturales, sociales e institucionales influyen en la percepcién de capacidad
para actuar ante los impactos del cambio climatico. En este contexto intercultural permite
reconocer los matices sociopsicologicos que median la resiliencia, y aporta evidencia sobre la
relacién entre la cultura y la accién climética local en el Caribe y Centroamérica.
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El estudio se fundamenta en la teoria social cognitiva de Bandura (2000) y en los aportes de la
psicologia intercultural (Triandis, 1995), los cuales plantean que las creencias sobre la eficacia

personal se construyen en funcién de la experiencia social, los valores colectivos y el entorno
institucional. De igual manera, se adopta la perspectiva de la gobernanza ambiental (Cruz et al.,,
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2019) para comprender como las politicas publicas, las redes comunitarias y las oportunidades
de participacion influyen en la capacidad percibida de actuar frente al cambio climéatico. En
ese sentido, el estudio busca responder a la siguiente pregunta de investigacion: ;Coémo varian
las percepciones de autoeficacia climatica entre los pequefios agricultores de Costa Rica y
Republica Dominicana, y qué factores culturales o institucionales explican dichas diferencias?

El objetivo general de este estudio consiste en relacionar la autoeficacia climatica en ambos
contextos nacionales paraidentificar los determinantes culturales, sociales e institucionales que
fortalecen o limitan la accién climética local. Como objetivos especificos de esta investigacion
se propusieron los siguientes:

1. Describir las percepciones de autoeficacia climatica de pequefios y medianos agricultores
en comunidades rurales seleccionadas de Costa Rica y Republica Dominicana.

2. ldentificar los factores culturales e institucionales que determinan las percepciones
realizadas.

3. Analizar las implicaciones operativas y estratégicas de las diferencias observadas, con el
fin de informar el disefio de politicas y materiales educativos sobre cambio climatico para
el Caribe y Centroamérica.

Larelevancia de este estudio radica en que se ampliala comprensién de la autoeficacia climatica
desde una perspectiva intercultural y comparativa, contribuyendo al disefio de estrategias de
resiliencia climatica contextualizadas. Ademas, ofrece una base empirica que puede orientar
programas de formacién, extension agricola y cooperacién internacional orientados a fortalecer
la capacidad adaptativa de las comunidades rurales.

( MATERIALES Y METODOS )

Diseno del estudio

Se efectud un anélisis comparativo con enfoque mixto, de tipo descriptivo y correlacional,
que integré métodos cuantitativos y cualitativos con el fin de analizar las percepciones de
autoeficacia climatica en pequefios agricultores de Costa Rica y RepuUblica Dominicana. El
disefio permitié comprender las similitudes y diferencias interculturales en la percepcién de
capacidad individual y colectiva frente al cambio climético, combinando la fortaleza del analisis
numérico con la profundidad interpretativa del discurso (Creswell & Plano, 2017; Hernandez,
2018). El estudio se llevd a cabo entre junio de 2023 y febrero de 2024, con la colaboracién de
asociaciones agricolas, instituciones de extensién rural y programas de educacién ambiental
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de ambos paises.

Poblacion y muestra

ISSN-L

La muestra estuvo compuesta por una poblacién que comprendié pequefios agricultores

de comunidades rurales con alta exposicion a eventos climaticos extremos. Se emple6 un
muestreo intencional no probabilistico, considerando como criterio de inclusién la participacién

Vol. 5 - NGm. 2 - abril - junio 2026 - pp. 26-39 [ 28 )



I
o
<
T
1)
(e}
o
®
i
1
4
n
&

Dimensiones Interculturales de la Autoeficacia Climatica en Pequefios

a y Medianos Agricultores de Centroamérica y el Caribe: Caso de Estudio

Comparativo entre Costa Rica y RepUblica Dominicana

en proyectos de adaptacion o practicas sostenibles. La muestra total estuvo conformada por

100 agricultores (50 por pais), con edades entre 25 y 70 afnos, de ambos géneros y niveles

educativos variados. Este tipo de muestreo se consideré6 adecuado por su capacidad de

seleccionar participantes con experiencia directa en los fendmenos estudiados (Etikan & Bala,
2017).

En Costa Rica, se seleccionaron productores de los cantones de Liberia, Filadelfia, Santa Cruz,
Nicoya, Nandayure y Bagaces de la provincia de Guanacaste, pertenecientes al Corredor Seco
Centroamericano (Figura 1). En RepuUblica Dominicana, participaron agricultores del municipio
de San Cristbbal, zona que comparte caracteristicas agro climaticas semejantes (Figura 2).

Instrumentos
Los dos principales instrumentos que se utilizaron para la recoleccién de datos fueron:

+ Cuestionario de Autoeficacia Climatica Adaptada (ACA). Basado en el instrumento
validado por Velazquez y Benitez (2024), se aplicé una versién adaptada al contexto
latinoamericano con 20 items tipo Likert (1 = totalmente en desacuerdo; 5 = totalmente de
acuerdo). El cuestionario evalué tres dimensiones: Autoeficacia Individual Climatica (AIC),
Autoeficacia Colectiva (ACC) y Apoyo Institucional Percibido (AIP). Asimismo, la confiabilidad
del instrumento se verific6 mediante el coeficiente alfa de Cronbach (a = 0.89), valor que

indica alta consistencia interna.

» Entrevistas semiestructuradas. Se realizaron 24 entrevistas semiestructuradas (12 en
cada pais) a lideres comunitarios, técnicos agricolas y miembros de cooperativas. Estas
entrevistas permitieron profundizar en las percepciones culturales y sociales relacionadas
con la accion climatica, siguiendo las recomendaciones del enfoque de anélisis temético
propuesto por Braun y Clarke (2021).

Figura 1. Ubicacién del érea objeto de estudio: provincia Guanacaste, Costa Rica.

A

BEC.000W E5:0.000W BP0000W BNV

8°0.000M

Legend
[ Costa Rica

. 1= 50 smallvolders surveyed withinthe shaded area 0 S0 100km
[ Survey_Area_CR

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 2. Ubicacion del area objeto de estudio: municipio San Cristébal, Reptblica Dominicana.
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Nota: El color azul en el mapa de Republica Dominicana corresponde al municipio San Cristébal.

Fuente: Elaboracién propia.
Procedimiento

Para la realizacion de las encuestas y las entrevistas se contd con la autorizaciéon de las
organizaciones locales y el consentimiento informado de los participantes, cumpliendo con
los principios éticos para investigaciones sociales (American Psychological Association
[APA], 2017). Posteriormente, se capacitdé a los encuestadores en técnicas de aplicacion y
confidencialidad de los datos. La aplicacion del cuestionario se efectué de manera presencial,
y las entrevistas fueron grabadas con autorizacién y transcritas para su anélisis. El proceso
completo de recoleccidn se realizé en zonas rurales con infraestructura basica, por lo que se
consider6 un enfoque participativo adaptado a las condiciones locales tal como lo sefiala Flick
(2015).

Analisis de datos

Para el andlisis de los datos cuantitativos se analizaron mediante el software IBM SPSS
Statistics versién 29, aplicando estadistica descriptiva (media, desviacién estandar) y pruebas
de comparacién de medias (t de Student y ANOVA) para identificar diferencias significativas
entre paises. Ademas, se efectud un andlisis factorial exploratorio para comprobar la estructura
interna del cuestionario. Por su parte los datos cualitativos se procesaron mediante NVivo
version 14, siguiendo el procedimiento de codificacion abierta y categorizacién teméatica
sugerido por Braun y Clarke (2021). Todo el anélisis integrado permitié triangular los resultados
y garantizar la validez y confiabilidad del estudio (Hernandez, 2018).

El tamafo de muestra, aunque adecuado para estudios comparativos exploratorios, limita
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la posibilidad de generalizar los resultados a nivel regional. Las diferencias en el acceso a

informacion climatica y en la infraestructura institucional de cada pais pudieron influir en

las percepciones de autoeficacia. No obstante, tanto el disefio mixto como la triangulacién
metodolégica fortalecieron la validez de las conclusiones obtenidas.

( RESULTADOS )

El analisis de los datos recogidos permitié comparar las percepciones de autoeficacia
climética y las caracteristicas sociodemograficas de los agricultores en Costa Rica y RepUblica
Dominicana. Los resultados se expresaron en unidades del Sistema Internacional (S.l.), y se
analizaron mediante estadistica descriptiva (media, desviacién estandar, frecuencias vy
porcentajes), pruebas t de Student para comparacién de medias y correlaciones de Pearson
para explorar asociaciones entre variables.

La Tabla 1 evidencia que los agricultores de ambos paises conformaron una poblacién adulta
con trayectorias productivas consolidadas. En el caso de Costa Rica, la edad media fue de 46.3
anos (DE = 9.8), mientras que en Republica Dominicana alcanzé 45.1 afos (DE = 10.4), valores que
reflejan una madurez laboral similar. De forma l6gica, los aflos dedicados a la agricultura fueron
comparables entre ambos grupos: 14.8 afios (DE = 6.2) en Costa Rica y 15.5 afios (DE = 5.9) en
Republica Dominicana, lo que evidenci6 una base de experiencia amplia y homogénea para la
interpretacion de los resultados posteriores.

Tabla 1. Caracteristicas sociodemograficas de los participantes.

. Costa Rica Repiblica Dominicana _
Variable (n=60) (n=60) Total (n=120)
Edad media (afios) 46.3 + 9.8 451+104 457 +£10.1
Hombres (%) 60.0 (36) 58.0 (35) 59.0 (71)
Mujeres (%) 400 (24) 420 (25) 41.0 (49)
Anos dedicados a la 14.8 = 6.2 155+ 59 151 + 60
agricultura
Nivel educativo basico (%) 52.0 (31) 61.0 (37) 56.5 (68)
Participacion en 470 (28) 65.0 (39) 56.0 (67)

cooperativas (%)

Nota: Datos obtenidos mediante cuestionario sociodemografico aplicado a pequefios agricultores de

Costa Rica y RepuUblica Dominicana durante 2023-2024.
Fuente: Elaboracién propia.

En cuanto a la distribucién por género, se observé un predominio masculino caracteristico del
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sector agricola en ambos contextos, con 60 % de hombres en Costa Rica y 58 % en Republica
Dominicana, mientras que la participacion femenina se mantuvo alrededor del 40 % en promedio.

Este comportamiento confirmé la persistencia de estructuras laborales tradicionales, aunque

con una presencia femenina relevante en actividades productivas y comunitarias. Igualmente,
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el nivel educativo se concentrd en la educacion basica, alcanzando 52 % de los participantes

costarricenses y 56 % de los dominicanos, lo que sugiri6 limitaciones estructurales en el acceso
a formacién formal y potenciales implicaciones para la adopcioén de informacién técnica.

Segln estos resultados uno de los contrastes mas significativos entre paises se observd en la
participacion en cooperativas. Mientras que en Costa Rica el 48 % de los agricultores indicd
pertenecer a una organizacion local, en Republica Dominicana este porcentaje ascendio a 68 %,
lo que denota una estructura asociativa mas fuerte en el contexto dominicano. Este contraste
es relevante porque sugiere niveles mas altos de articulacién comunitaria, un elemento que
posteriormente se refleja en los valores superiores de autoeficacia colectiva obtenidos en
ese pais. En conjunto, el perfil sociodemografico proporcioné un contexto fundamental para
comprender las variaciones interculturales detectadas en la autoeficacia climatica.

La Tabla 2 presenta diferencias significativas entre ambos paises en dos de las tres dimensiones
de autoeficacia climatica. Con respecto al caso de la Autoeficacia Individual Climatica (AIC), los
agricultores de Costa Rica registraron una media de 4.12 (DE = 0.51), mientras que en Republica
Dominicana la media fue de 3.87 (DE = 0.57). La prueba t de Student (t(118) = 2.48; p = 0.015)
indic6 que esta diferencia fue estadisticamente significativa, lo que sugiere que los participantes
costarricenses percibieron un mayor dominio personal sobre su capacidad de responder a los
impactos del cambio climatico.

Tabla 2. Puntuaciones promedio en las dimensiones de autoeficacia climatica.

Dimensién CostaRica .R.epﬁblica t b
(M = DE) Dominicana (M +DE) (118)
Autoeficacia individual climatica (AIC)  4.12 + 0.51 3.84 + 0.57 248 0.015
Autoeficacia colectiva (ACC) 395 +0.49 421+ 0.46 -275 0.007
Apoyo institucional percibido (AIP) 3.88+055 3.67 + 061 1.85 0.067

Nota: Las puntuaciones se basan en el Cuestionario de Autoeficacia Climatica Adaptada (ACA) con
escala Likert 1-5. Pruebas t independientes con 118 grados de libertad.

Fuente: Elaboracién propia.

Referente a la dimensién de Autoeficacia Colectiva Climéatica (ACC) se observé movimiento en
sentido inverso. En el caso de Costa Rica obtuvo una media de 3.95 (DE = 0.49), mientras que
Republica Dominicana alcanzé 4.21(DE = 0.46). La diferencia ademas resulté significativa (t(118) =
-2.75; p = 0.007), lo cual mostré que los agricultores dominicanos reportaron niveles superiores
de confianza en la capacidad conjunta de sus comunidades para enfrentar desafios climaticos.
Este patréon correspon con la mayor participacion asociativa observada en la Tabla 1, donde la
RepUblica Dominicana registré un 65 % de afiliacién cooperativa, frente al 47 % costarricense.

Con relacién al apoyo Institucional Percibido (AIP), los hallazgos indican que la media fue
relativamente similar entre paises, con 3.88 (DE = 0.55) en Costa Rica y 3.67 (DE = 0.61) en
Republica Dominicana. Pese a que la prueba t (t(118) = 1.85; p = 0.067) no mostré diferencias
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estadisticamente significativas, la tendencia observada sugiere una percepcion ligeramente
mas favorable hacia la asistencia publica o institucional en el contexto costarricense. De
manera conjunta, los resultados ofrecieron un panorama cuantitativo claro de las variaciones

interculturales en las tres dimensiones evaluadas.

Los resultados en la Tabla 3 mostraron correlaciones positivas entre las tres dimensiones de
autoeficacia climaticay distintos indicadores de participacion agricola y comunitaria. Por un lado,
la autoeficacia individual presenté una correlacién de r = 0.32 con la participaciéon cooperativa,
lo que indico que quienes pertenecian a organizaciones locales tendieron a reportar niveles mas
altos de confianza personal para responder al cambio climatico. Mientras que la relacion entre
afos de experiencia agricola y autoeficacia individual fue mas débil (r = 0.21), aunque reflejo
una tendencia consistente con la idea de que la trayectoria laboral se asocia con una mayor
percepcion de competencia.

Tabla 3. Correlaciones entre autoeficacia y variables de participacion.

Variable A:Jr:gi(\elfiigs:lia Alﬁ:l:f(.:i;:i?l:ia insi‘:oi‘fu‘::);gnal
Participacion en cooperativas 0.32 (p<0.05) 064 (p<0.01) 0.48 (p<0.01)
Afos de experiencia agricola 0.28 (p<0.05) 0.22 019

Nivel educativo 0.17 013 0.31 (p<0.05)

Fuente: Elaboracién propia.

En cuanto a la autoeficacia colectiva, la correlacion con la participacidén en cooperativas alcanz6
r=0.64, siendo la més alta registrada en la tabla. El valor indicé una asociacion fuerte entre la
articulacién comunitariay la creencia enla capacidad conjunta para enfrentar retos ambientales.
Asimismo, la correlacién con los afos dedicados a la agricultura fue menor (r=0.22), lo que
sugirié que la experiencia individual tuvo un peso reducido frente a la organizacion social en la
construccién de percepciones colectivas de eficacia. Por su parte, el nivel educativo mostré
una correlacién de r=0.31, reforzando la relevancia de la formacién basica en la comprensiéon y
participacién en acciones climaticas comunitarias.

Segln estos datos la dimensién de apoyo institucional percibido también se relaciona con
variables estructurales de participacion. Su correlacidon mas alta correspondié al nivel educativo
(r=0.31), indicando que mayor escolaridad se asocié con una percepcién mas favorable del
acompafiamiento pUblico o técnico. La participaciéon cooperativa presentd una correlacion de
,lo que sefiald que los espacios organizativos locales favorecieron el acceso y la interpretacion
de la asistencia institucional. En total, estas correlaciones mostraron patrones consistentes en
los que la articulacion comunitaria y ciertos factores estructurales se vincularon de manera
significativa con las percepciones de autoeficacia climética.

La Tabla 4 presenta las principales categorias emergentes identificadas mediante el andlisis
cualitativo de las entrevistas realizadas en Costa Rica y RepUblica Dominicana. Cabe recalcar
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que la categoria Confianza comunitaria fue una de las més frecuentes, con 12 menciones en

Costa Rica y 18 en Republica Dominicana, lo que indicé que el sentido de pertenencia y cohesién

comunitaria fue un componente recurrente en los discursos de ambos grupos. Las narrativas

dominicanas destacaron un énfasis mayor en la responsabilidad compartida, por ejemplo: “aqui

todos ayudamos a reparar los sistemas de riego cuando falla alguno”, mientras que en Costa
Rica las menciones se centraron en la cooperacidn para acciones productivas especificas.

Tabla 4. Categorias emergentes del anélisis cualitativo

Frecuencia Frecuencia Rep.

Categoria Costa Rica Dominicana Ejemplo de cita representativa
Confianza Aqg| todos ayuglamos a reparar
. 12 18 los sistemas de riego cuando falla
comunitaria "
alguno.” (Rep. Dom.)
. “Yo pruebo nuevas semillas por
Autonomia .
individual 15 8 mi cuenta antes de sembrarlas en
todo el terreno.” (Costa Rica)
Apoyo “El ministerio nos apoya, pero a
institucional 10 9 veces los recursos llegan tarde.”
percibido (Costa Rica)

Fuente: Elaboracién propia.

Con respecto a la categoria Autonomia individual, se mostré una distribucién distinta, con 15
menciones en Costa Rica frente a 8 en Republica Dominicana. Asimismo, en las entrevistas
costarricenses se evidencié una tendenciamas clara aresaltar latoma de decisiones personales,
la experimentacion agricola y la innovacion en préacticas de adaptacién, tal como lo ejemplifican
expresiones como: “Yo pruebo nuevas semillas por mi cuenta antes de sembrarlas en todo
el terreno.” Por el contrario, las narrativas dominicanas reflejaron un enfoque mas colectivo,
donde la autonomia emergia principalmente en funcién del trabajo grupal o de la resolucién
conjunta de problemas.

En relacién con el Apoyo institucional percibido, se registraron 10 menciones en Costa Rica
y 9 en Republica Dominicana, con diferencias cualitativas relevantes en la forma en que se
describieron dichas interacciones. En Costa Rica, los participantes hicieron referencia a visitas
técnicas, capacitaciones y programas gubernamentales, aunque con variaciones en su alcance
percibido. Por su parte, en Republica Dominicana las menciones se centraron en la irregularidad
de las intervenciones institucionales, sefialando que “el ministerio nos apoya, pero a veces los
recursos llegan tarde.” Las citas ilustrativas incluidas en la tabla permitieron contextualizar la
naturaleza del apoyo y su presencia diferenciada en cada pais.

Los hallazgos en la Tabla 5 muestran las diferencias culturales e institucionales mas relevantes
identificadas entre Costa Rica y Republica Dominicana a partir del anélisis mixto. La dimensién
de autoeficacia individual, Costa Rica mostré una orientaciéon mas marcada hacia la autonomia
personal y la busqueda de soluciones propias, un patrén coherente con las 15 menciones de
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autonomia observadas en el anélisis cualitativo. En cambio, en Republica Dominicana esta

categoria emergié con menor frecuencia (8 menciones), reflejando un estilo de accién mas

vinculado a la colaboracion y al funcionamiento grupal. Esta distinciéon indico que las creencias

sobre la capacidad para enfrentar desafios climéaticos se construyeron a partir de modelos

culturales divergentes: individualista funcional en Costa Rica y colectivista operativo en
Republica Dominicana.

Tabla 5. Sintesis de diferencias interculturales observadas

Dimensién Costa Rica Republica Dominicana

Tipo de autoeficacia

predominante Individual (4.12 + 0.51) Colectiva (4.21 + 0.46)

Innovacion técnica (73 % de  Cooperacién grupal (78 %

Enf tativo principal
oque adaptativo principa los casos) de los casos)

Instituciones de apoyo mas INTA, MAG, proyectos

. . s IDIAF, cooperativas locales
mencionadas universitarios

Nivel de confianza institucional

(media DE) 3.88 + 0.55 3.67 + 0.61

Fuente: Elaboracién propia.

En lo que concierne a la autoeficacia colectiva, la tabla mostré que Republica Dominicana se
caracteriz6 por niveles mas altos de cohesién comunitaria, consistentes con las 18 menciones
asociadas a confianza comunitaria y con la mayor participacion cooperativa observada en la
Tabla 1 (65 % frente al 47 % costarricense). Con respecto a Costa Rica, aunque también se
registraron referencias a la cooperacién social, estas fueron menos numerosas (12 menciones)
y se relacionaron principalmente con actividades productivas y no necesariamente con
acciones ambientales. La sintesis presentada resaltdé que, en el caso dominicano, la estructura
social orientada al trabajo conjunto desempefi® un papel central en la configuracién de la
autoeficacia colectiva.

Un hallazgo importante fue la identificacion de diferencias en el acceso y percepcion del
apoyo institucional. Costa Rica mostr6 una presencia més frecuente de programas formativos,
asistenciatécnicay actividades de extensidn agricola, coherentes conlas 10 menciones de apoyo
institucional percibido. A pesar de que, en RepUblica Dominicana, se registraron 9 menciones,
las narrativas indicaron que la asistencia institucional se percibi6 como menos constante y con
menor alcance operativo. Estos elementos se reflejaron en la sintesis de la tabla, donde Costa
Rica se asoci6 con un entorno institucional mas estructurado y Republica Dominicana con una
dependencia mayor de las redes comunitarias ante la variabilidad del apoyo externo. En su
conjunto, la tabla proporcioné un marco comparativo integral que permitié contextualizar las
diferencias interculturales documentadas en el estudio.
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La evidencia recogida en este estudio sugiere que la autoeficacia climatica se construye en un
cruce entre factores técnicos, psico-cognitivos y estructuras sociales; en Costa Rica predomina
una orientacion hacia la autoeficacia individual mientras que en RepUblica Dominicana resalta la
autoeficacia colectiva (Yang et al., 2024). Esta dualidad confirma que no existe un Gnico camino
hacia la resiliencia agricola: en contextos con acceso sostenido a informacion técnicay servicios
de extensidn, la formacién practica y el aprendizaje por ensayo y error tienden a reforzar la
confianza individual para adoptar medidas adaptativas. Sin embargo, esa relacién no es lineal
ni universal: la literatura muestra que el acceso a informacidn solo cataliza adopciones cuando
va acompafiado de incentivos econdmicos, mercados accesibles y condiciones institucionales
estables, por lo que la sola provision de datos o tecnologias no garantiza comportamientos
adaptativos sostenibles (Intergovernmental Panel on Climate Change, 2023; Lamichhane et al.,
2022).

Los datos que muestran mayor autoeficacia colectiva en RepUblica Dominicana requieren
ser interpretados a la luz del rol del capital social y las organizaciones locales. Las redes de
confianza, las normas de reciprocidad y las estructuras cooperativas actllan como mecanismos
de transferencia de riesgo y de movilizacién de recursos, lo que explica por qué comunidades
con mayor cohesidn social prefieren soluciones colectivas frente a las individuales. Este
hallazgo concuerda con trabajos que documentan cdmo el capital social reduce la inseguridad
alimentaria y facilita la adopcién colectiva de medidas ante choques climéaticos (Niles et al,
2021), aunque también conviene matizar: la existencia de fuerte capital social no siempre implica
innovacidn ni adopcién de tecnologias modernas silas redes reproducen normas conservadoras
o si carecen de vinculos que conecten a las comunidades con recursos externos (Wang, 2021).

Al profundizar en mecanismos, la combinacion de evidencia psicolbégica y socioecondmica es
instructiva. La autoeficacia como constructo psicolégico explica parte de la motivacién para
probar y sostener nuevas practicas, pero estudios recientes muestran que factores como el
riesgo percibido, la experiencia previa de fracaso o éxito y la presencia de modelos locales son
codeterminantes de la intencién de adoptar (Lamichhane et al., 2022). Por tanto, una politica que
quiera elevar la autoeficacia individual debe articular demostraciones préacticas, seguimiento
técnico y vias de reduccion del riesgo (por ejemplo, seguros indexados o microcréditos),
porque la evidencia empirica indica que sin mecanismos que disminuyan el costo del fracaso la
intencidn no se traduce necesariamente en adopcion sostenida.

Es importante también refutar la idea de que méas capital social siempre es mejor para la
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adaptacion. Aunque las redes locales facilitan coordinacién y apoyo mutuo, varios estudios

muestran efectos heterogéneos: el capital social de tipo “bonding” (lazos fuertes internos) puede
favorecer la resiliencia a corto plazo, pero puede obstaculizar la adopcidén de innovaciones si

ISSN-L

limita la exposicion a nuevas ideas; en cambio, vinculos con actores externos e instituciones

suelen ser claves para escalar tecnologias y vincular a agricultores con mercados y servicios
de extensiéon (Niles et al., 2021; Ogunleye et al., 2021). En consecuencia, las recomendaciones
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que Unicamente enfatizan fortalecer la cohesién interna sin abrir canales hacia instituciones y

mercados corren el riesgo de favorecer adaptaciones conservadoras o de baja productividad.

La discusién practica sobre cooperativas y organizaciones de productores debe matizarse con
evidencia empirica reciente que muestra efectos positivos pero condicionados. Varios estudios
de panel y evaluaciones contrafactuales indican que la membresia en cooperativas agricolas
y el acceso a los servicios que estas proporcionan (crédito, insumos colectivos, asistencia
técnica) aumentan la probabilidad de adoptar practicas de agricultura climaticamente
inteligente, aunque los efectos dependen de la calidad de los servicios, la gobernanza interna
y la capacidad de las cooperativas para facilitar el acceso a mercados remunerativos (Kahsay
et al, 2024). Por tanto, promover cooperativas como Unica via sin mejorar su gobernanza,
transparencia y conectividad externa puede generar resultados modestos o inequitativos.

Otra linea de evidencia que debemos integrar es la del rol de las tecnologias de la informacién
y comunicacién (TIC) y la alfabetizacion digital en la construccién de la autoeficacia. La
investigacidn empirica reciente muestra que las herramientas digitales, informes meteorolégicos
locales, aplicaciones de manejo de plagas y redes de agricultores pueden elevar la percepcion
de control y la intencién de adaptacion, aunque su efecto estd mediado por la confianza en la
informacion, la usabilidad de las plataformas y la equidad en el acceso (Yang et al.,, 2024; Song
& Zhu, 2025). Esto implica que las intervenciones digitales deben disefarse con perspectiva
de usuario, garantizar acompafiamiento presencial y resolver brechas de acceso para no
reproducir desigualdades que erosionen, en vez de fortalecer, la autoeficacia de los grupos
més vulnerables.

Conviene destacar limitaciones metodolbgicas con mayor rigor y sefialar direcciones precisas
para investigacion futura. El caracter transversal impide atribuciones causales; ademas,
la heterogeneidad interna (género, tamano de finca, acceso a mercado) requiere modelos
multinivel y anélisis estratificado para detectar efectos condicionantes. Hay evidencia reciente
sobre brechas de género y sobre como las mujeres enfrentan barreras diferenciales en acceso
a informacion y financiamiento que afectan su autoeficacia y capacidad adaptativa, lo que
exige estudios con enfoque interseccional y disefios longitudinales para examinar cambios tras
intervenciones concretas (Enyew & Gobie, 2025; Ogunleye et al., 2021). De forma operativa,
futuras intervenciones deberian evaluarse mediante experimentos naturales o ensayos
controlados que midan no solo la adopcidn sino la sostenibilidad de practicas y los cambios en
medidas psicolégicas (autoeficacia, confianza institucional) a lo largo del tiempo.

(_CONCLUSIONES )
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Los hallazgos de este estudio permitieron comprender de manera integral las diferencias y
similitudes en la percepcidn de la autoeficacia climatica entre agricultores de Costa Rica y
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Republica Dominicana. Se confirmé que la autoeficacia individual fue més elevada en Costa Rica,

mientras que la autoeficacia colectiva predominé en Republica Dominicana, lo que confirma la
influencia del contexto sociocultural y de las estructuras organizativas sobre la forma en que
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las comunidades agricolas enfrentan los retos del cambio climético.

Ademas, la evidencia empirica demostré que la participacién en cooperativas y asociaciones
locales se relaciona positivamente con la percepcion de eficacia colectiva, mientras que la
formacioén técnica vy la experiencia previa fortalecieron la autoeficacia individual. Esto evidencia
que la capacidad de respuesta climatica no depende Unicamente del conocimiento técnico,
sino también de la confianza mutua, la cooperacion y los vinculos de solidaridad comunitaria.

El estudio contribuyé a mostrar un enfoque comparativo que amplia la comprensién de la
dimensidn cultural de la autoeficacia climética, destacando la necesidad de disefiar estrategias
diferenciadas de fortalecimiento de capacidades. Tal es el caso que en contextos como el
costarricense, los programas de adaptacion deberfan centrarse en la capacitacion tecnolégica
y la gestidn del conocimiento; mientras que, en el contexto dominicano, el fortalecimiento de
redes de colaboracién y liderazgo colectivo puede potenciar la resiliencia comunitaria.

Finalmente, los hallazgos contribuyen al desarrollo de politicas y programas de educacion
climética que integren la dimensién social, institucional y tecnolégica del cambio climatico. El
estudio reafirma que la autoeficacia climatica constituye un elemento clave para la adaptacién
sostenible en comunidades rurales, y que su comprension intercultural es fundamental para
construir sociedades mas resilientes y conscientes de su capacidad de actuar frente a los
desafios ambientales actuales.
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